
 

 ( چیست؟Cleft Lip & Palate)  کام و لب شکاف

 نرمکام و کام سخت ، لب قطعات اتصال در واماندگی یک دهنده نشان کام و لب شکاف. شود می مشاهده انسان نوزاد در که است شایع مادرزادی ناهنجاریهای از یکی کام و لب شکاف

 کاهش و رفع چگونگی و متعاقب مشکلات مورد در باید و یابند می آگاهی کودک کام و لب شکاف وجود به تولد بدو از والدین معمولا. دهد می رخ جنینی رشد مراحل طی در که باشد می

 و فک جراح پزشک از متشکل توانبخشی و پزشکی تیم به ، کام و لب شکافهای توانبخشی و درمان. نمایند دریافت مختلف متخصصین توسط را مشاوراتی و اطلاعات  و نمایند اقدام آن

 در تیمی کار صورت به اقدامات این.  دارد نیاز و متخصص ارتودنسی شناس ،شنوایی آسیب شناس گفتار و زبان )گفتاردرمان( ، بینی و حلق و گوش متخصص پزشک ، صورت و دهان

 .بود خواهد بیمار نفع به ها هزینه و وقت صرف

 

 

 انواع شکاف های لب و کام 
 شکاف لب  شکاف کام  شکاف لب و کام 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

                     

 

 
 نوع شکاف زمان اقدام  عضو مسئول تیم

 متخصص کودکان

 تخصص نوزادانفوق

گاهی والدین جهت توانبخشی آبررسی وضعیت سلامتی نوزاد و 

 شکاف لب

 

 بدو تولد

 

 

 

 

 

 

 ارزیابی و مشاوره ژنتیک ژنتیککارشناس / متخصص 

 زبان شناس گفتار وپرستار ، آسیب
والدین در صورت وجود برسی  وضعیت تغذیه نوزاد و ارائه مشاوره به 

 مشکل در بلع نوزاد

 جراح
 جراحی لب  10sبر اساس قانون 

 ماهگی( 3تا 1)

 

دوره 

 تکامل شیرخواربررسی  روانشناس شیرخواری 

 بررسی وضعیت پیشرفت آواسازی و رشد گفتار و زبان شناس گفتار وزبانآسیب

 

 جراح

 

 به عمل ترمیمیارزیابی دفرمیتی لب ناشی از عمل و نیاز 
 

 نوپا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شکاف لب 

)Cleft 
Lip( 

 

 

 

 فلوچارت ارائه خدمات توانبخشی کودکان شکاف لب و کام 
 

 شکاف لب 

)Cleft 
Lip( 

 شکاف  کام 

Cleft Palate 

 

 شکاف لب و کام

Cleft Lip & 
Palate 



 نوع شکاف زمان اقدام  عضو مسئول تیم 

 متخصص کودکان

 تخصص نوزادانفوق

بررسی وضعیت سلامتی نوزاد و آگاهی والدین جهت 
 توانبخشی شکاف کام

 

 بدو تولد

 

 

 

 

 

 

 

 

تغذیه و شیردهی نوزاد  و پی گیری  برایآموزش مادر  زبان شناس گفتار وپرستار ، آسیب  

 
 شناس گفتار و زبانآسیب

آموزش والدین در خصوص اثرات شکاف کام بر تغذیه، رشد 
 گفتار و شنوایی کودک

 ارزیابی ژنتیک و مشاوره ژنتیک ژنتیک

 بررسی تکاملی و مشاوره والدین روانشناس

 نیاز به پروتزهای قبل از جراحی پروتزیست

های گوش و حلق و بینی و مداخلات پزشکی لازمارزیابی گوش و حلق و بینیمتخصص   

 

 شیرخوار

 

در صورت نیاز تهویه لوله تعبیه  ارزیابی شنوایی و ارجاع جهت شناسشنوایی  

 جراح
ماهگی 18تا  6بستن شکاف کام از   

 

 شناس گفتار و زبانآسیب
و آموزش گفتار و زبان سازی و صدا پیشرفتگیری وضعیت پی

 والدین

 روانشناس
تکاملیبررسی وضعیت   

 

 ارتودنتیست
ها و نیازهای اقدامات پیشگیرانه در خصوص رشد دندان

های قبل از جراحیاحتمالی پروتز  

 شناس گفتار و زبانآسیب
ارزیابی پیشرفت گفتار و زبان و آموزش والدین جهت افزایش 

پیشگیری از بروز خزانه واژگان و فهرست آوایی و اقدام جهت 
 خطاهای جبرانی

 

 

 نوپا

 

  

های گوش و حلق و بینی و مداخلات پزشکی لازمارزیابی گوش و حلق و بینیمتخصص   

در صورت نیازتهویه  لوله تعبیه ارزیابی شنوایی و ارجاع جهت شناسشنوایی  

 جراح
 ارزیابی و اقدام جراحی در صورت

 (VPI) حلقی -کامیبد عملکردی نرم

هااقدامات احتمالی پیوند استخوان جهت  بستن فیستول جراح   

 

 سن پیش از مدرسه
 آسیب شناس گفتار و زبان

، رفع خطاهای تولیدی، خطاهای جبرانیاصلاح  تشخیص و
زبان، صوت و تشدید و ارجاع لازم به سایر مشکلات 

ثر بر بروز اختلالات گفتار و ؤمتخصصین برای رفع عوامل م
 زبان

و مشاوره والدین تکاملیبررسی  روانشناس  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Cleft 
Palate 

 



 نوع شکاف زمان اقدام  عضو مسئول تیم

 متخصص کودکان

 تخصص نوزادانفوق

جهت توانبخشی گاهی والدین آبررسی وضعیت سلامتی نوزاد و 

 شکاف لب

 

 بدو تولد

 

 

 

تغذیه و شیردهی نوزاد  و پی گیری  برایآموزش مادر  زبان شناس گفتار وپرستار ، آسیب  

 
 شناس گفتار و زبانآسیب

آموزش والدین در خصوص اثرات شکاف کام بر تغذیه، رشد 
 گفتار و شنوایی کودک

 ارزیابی و مشاوره ژنتیک ژنتیککارشناس / متخصص 

 بررسی تکاملی و مشاوره والدین روانشناس

 نیاز به پروتزهای قبل از جراحی پروتزیست

 جراح
 جراحی لب  10sبر اساس قانون 

 ماهگی( 3تا 1)

 

 

 شیرخوار

 

های گوش و حلق و بینی و مداخلات پزشکی لازمارزیابی گوش و حلق و بینیمتخصص   

در صورت نیاز تهویه لوله تعبیه  ارزیابی شنوایی و ارجاع جهت شناسشنوایی  

 ارتودنتیست
ها و نیازهای احتمالی اقدامات پیشگیرانه در خصوص رشد دندان

های قبل از جراحیپروتز  

 جراح
ماهگی 18تا  6بستن شکاف کام از   

 

 شناس گفتار و زبانآسیب
و آموزش گفتار و زبان سازی و صدا پیشرفتگیری وضعیت پی

 والدین

 روانشناس
تکاملیبررسی وضعیت   

 

 شناس گفتار و زبانآسیب
ارزیابی پیشرفت گفتار و زبان و آموزش والدین جهت افزایش 

پیشگیری از بروز خزانه واژگان و فهرست آوایی و اقدام جهت 
 خطاهای جبرانی

های گوش و حلق و بینی و مداخلات پزشکی لازمارزیابی گوش و حلق و بینیمتخصص  نوپا  

در صورت نیازتهویه  لوله تعبیه ارزیابی شنوایی و ارجاع جهت شناسشنوایی  

 جراح
 ارزیابی و اقدام جراحی در صورت

 (VPI) حلقی -کامیبد عملکردی نرم

 جراح
هااقدامات احتمالی پیوند استخوان جهت  بستن فیستول  

 

 آسیب شناس گفتار و زبان سن پیش از مدرسه

، رفع خطاهای تولیدی، خطاهای جبرانیاصلاح  تشخیص و
مشکلات زبان، صوت و تشدید و ارجاع لازم به سایر 

ثر بر بروز اختلالات گفتار و ؤمتخصصین برای رفع عوامل م
 زبان

و مشاوره والدین تکاملیبررسی  روانشناس  

توانبخشی و لب و کام دانشکده علوم توانبخشی ایران، افتخار این را دارد که با همکاری بیمارستان علی اصغر و تیم متشکل از متخصصین مختلف، خدمات  کلینیک تخصصی شکاف

 و کام دارید درنگ نکنید و با ما تماس بگیرید.گفتاردرمانی را به صورت تخصصی برای نوزادان و بزرگسالان دارای این اختلال ارائه دهد. پس اگر نوزاد و کودک مبتلا به شکاف لب 

   161 – 160داخلی  02122228051-52تلفن ثابت: 

 09382718072همراه:  تلفن 

Cleft Lip 
& Palate 


